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BILAN DE COMPÉTENCES
 
Version du : 13 juin 2023
 
 
Le bilan de compétences pour garder les manettes de votre cheminement professionnel
C’est un espace adapté pour prendre du recul, être auteur de son projet professionnel et 
l’ajuster au plus près de vos compétences, de vos valeurs et de vos aspirations.

Durée: 24.00 heures ( jours)
 
Profils des apprenants
 
Prérequis
 
Accessibilité et délais d'accès
Formation possible en présentiel, en distanciel ou mixte.

Personnes en situation de handicap : Adaptations de parcours possibles selon les difficultés. Dans le cas où les moyens internes ne pourraient 
répondre à vos problématiques, vous serez réorienté-e vers un organisme spécialisé. 
3 semaines
 
Qualité et indicateurs de résultats 
Nombre de bénéficiaires annuel

 
Objectifs pédagogiques

 
 Valoriser vos compétences, Évoluer en interne, Se repositionner sur une même fonction en externe, Se réorienter complètement, Construire 

un projet de formation, Préparer un projet de validation des acquis de l’expérience (VAE), Créer une activité ou une entreprise 
 Les objectifs personnalisés seront définis lors des entretiens.

 

Contenu de la formation
 

 Une phase préliminaire pour personnaliser à 100% votre bilan 
o Confirmer votre engagement dans la démarche 
o Comprendre vos attentes et besoins et définir vos objectifs
o Présenter les conditions de déroulement du bilan de compétences, notre méthodologie

 Une phase d’investigation au cœur du parcours 
o Vous revisitez votre parcours professionnel et personnel : compétences, connaissances, expériences 
o Vous clarifiez vos aspirations, motivations, intérêts 
o Vous envisagez et explorez vos possibilités d’évolution professionnelle

 Une phase de conclusion pour construire votre évolution professionnelle 
o Vous formalisez un ou deux projets professionnels
o Vous définissez les conditions et les moyens favorisant la réalisation de ces projets professionnel et, le cas échéant, d’un projet de 

formation 
o Vous établissez les principales étapes de la mise en œuvre de ce projet
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Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
Consultante spécialisée dans les bilans de compétences et formée à l'utilisation de différents outils et tests.
Votre consultante vous garantit une posture de confidentialité et de neutralité
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Tests de personnalités
 Inventaire des intérêts professionnels pour faciliter les choix de carrière
 Ressources documentaires et consultation de différents sites en relation avec vos pistes et vos projets 
 Analyse du marché du travail et des enquêtes métiers vous seront demandées pour valider tout projet.

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Bilans intermédiaires et synthèse finale
 Feuilles d'émargements
 Évaluations à chaud et bilan à 6 mois

 
Prix : 2500.00
 
 
 


